
TROUSSE DE MENTORAT 2009 
 
MANITOBA PHYSICAL EDUCATION  
SUPERVISORS’ ASSOCIATION 

 
 
Destinataires : Administrateurs et administratrices des divisions scolaires 
 
Madame, Monsieur, 
 
La Manitoba Physical Education Supervisors’ Association (MPESA) est heureuse d’avoir mis à 
jour la troisième édition de sa Trousse de MENTORAT destinée aux enseignants et aux 
enseignantes qui débutent dans l’enseignement de l’éducation physique et de l’éducation à la 
santé (EP/ES) ou qui sont nouvellement affectés à ce domaine. 
 
La MPESA est un groupe provincial de superviseurs et représentants des divisions spécialisés 
en EP/ES. Elle se réunit tous les mois pour débattre certaines questions, offrir un soutien et 
partager des ressources en ce qui concerne l’enseignement de l’EP/ES. 
 
Cette Trousse de MENTORAT a été rédigée et mise à jour par la MPESA pour aider vos 
nouveaux enseignant(e)s [et vos enseignant(e)s en poste] d’EP/ES. Elle comprend de la 
documentation et des ressources à l’appui de l’enseignement d’un programme d’EP/ES de 
qualité fondé sur les résultats d’apprentissage établis. Elle aborde des sujets comme 
l’instruction, les activités interscolaires, les activités intramuros, l’éducation en plein air, la 
sécurité, l’évaluation et les politiques. En plus des éléments se rapportant au programme 
d’études, la trousse inclut une série de sites Web et documents essentiels suggérés par les 
membres de la MPESA, ainsi que des réponses aux questions fréquemment soulevées. 
 
Vous trouverez ci-joint un aperçu du contenu de la trousse. La version 2009 de la trousse a été 
téléchargée en amont à www.mpeta.ca/mpesa.htm. Vous pouvez faire des copies de ce 
document et les distribuer dans votre division scolaire à votre discrétion. Nous vous invitons 
également à partager cette ressource avec le conseiller ou la conseillère en éducation physique 
de votre division. 
 
En plus de cette Trousse de MENTORAT, les membres de la MPESA sont à votre disposition 
pour fournir un soutien supplémentaire éventuel aux nouveaux enseignants d’EP/ES de votre 
division. Veuillez consulter www.mpeta.ca/mpesaContacts.html pour obtenir une liste des divisions 
scolaires membres de la MPESA. La liste des personnes-ressources 2009-2010 a mise à jour 
en automne 2009.Veuillez noter qu’une version anglaise de la trousse est également disponible. 
 
Votre division est également invitée à se joindre à la MPESA pour donner son point de vue sur 
diverses questions, pour obtenir un soutien et des ressources ainsi que pour créer des outils 
destinés à faciliter l’enseignement de l’EP/ES. La MPESA organise aussi une conférence 
d’automne sur le perfectionnement professionnel au début de l’année scolaire à laquelle toutes 
les divisions scolaires sont invitées, qu’elles appartiennent ou non à l’Association. En juin, nous 
allons vous envoyer une version électronique du formulaire d’inscription à la conférence et elle 
sera disponible aussi en ligne à http://www.mpeta.ca/mpesa.htm. 
 

http://www.mpeta.ca/mpesaContacts.html


Si vous avez des questions ou si vous désirez obtenir des renseignements complémentaires, 
veuillez consulter la liste des personnes-ressources de la MPESA que vous pouvez contacter 
par courrier électronique à www.mpeta.ca/mpesaContacts.html. 
 
Activement vôtre, 
 
Comité de mentorat de la MPESA 



TROUSSE DE MENTORAT 2009 
 
Destinataires : Enseignants et enseignantes d’Éducation physique 
 
La Manitoba Physical Education Supervisors’ Association (MPESA) est heureuse d’avoir conçu 
une Trousse de MENTORAT à l’intention des enseignants et des enseignantes qui débutent 
dans l’enseignement de l’éducation physique et de l’éducation à la santé (EP/ES) ou qui sont 
nouvellement affectés à ce domaine. 
 
La MPESA est un groupe provincial de superviseurs et représentants des divisions scolaires 
spécialisés en EP/ES. Elle se réunit tous les mois pour débattre de certaines questions, pour 
offrir un soutien et pour partager des ressources en ce qui concerne l’enseignement de l’EP/ES. 
 
Cette Trousse de MENTORAT comprend de la documentation et des ressources à l’appui de 
l’enseignement d’un programme d’EP/ES de qualité fondé sur les résultats d’apprentissage 
établis. En plus des éléments se rapportant au programme d’études, elle inclut une série de 
sites Web et documents essentiels suggérés par les membres de la MPESA, ainsi que des 
réponses aux questions fréquemment posées. Les thèmes suivants sont abordés : l’instruction, 
les activités interscolaires, les activités intramuros, la sécurité, l’évaluation et les politiques. 
 
Cette trousse pourra être consultée en ligne à www.mpeta.ca/mpesa.htm où figure également 
une version anglaise. 
 
En plus de cette Trousse de MENTORAT, les membres de la MPESA sont à votre disposition 
pour vous fournir un soutien supplémentaire éventuel. Veuillez consulter le site Web ci-dessus 
pour obtenir une liste des divisions scolaires membres de la MPESA. 
 
Bonne chance dans vos prochaines activités d’enseignement de l’éducation physique et de 
l’éducation à la santé! 
 
Activement vôtre, 
 
Comité de mentorat de la MPESA 

 
 


