
Just Dance Darn It 
SAG 2009 

Salty Dog Rag 

Type:  Novelty Dance 
Music:  Salty Dog Rag 

(Decca 9­27981, DC 73304) 
Country : 

U.S.A./Canada 
Formation: Double 

Circle, Partner, Mixer 
Steps: 

Two step, Step Hop 
Formation: Couples side by side, in free 
formation around the room, facing counter­ 
clockwise. Hands crossed in front.(Skaters 
position).  Can also be done in circle with 
couples facing CCW.  Start with the singing. 
Count  Pattern 
Part 1....16 counts 
1&2  Both begin with the Rt. foot, do 1 two 
­step to the Rt. 
3&4  Repeat to the Lt. 
5,6,7,8  Walk forward 4 Step­Brush or Strutting 
steps 

(Rt. Brush Lt., Lt. Brush Rt., Rt. 
Brush Lt., Lt. Brush Rt.) 
9­16  Repeat Part 1...counts 1 to 8 

Part 2....16 counts 
Face partner and keep Left hands joined 
1&2  Both move sideways Rt. with a 2­step. 

3&4  Both move sideways Lt. with a 2­step. 
(Change hands 

as you do so)
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5,6,7,8  With Rt. hand hold and elbows 
bent, walk/strut. 
(around CW to change places with your 
partner) 

9­16  Repeat Part 2....counts 1 to 8 
Part 2....(Variation)....16 
counts 

Every second time through the 
music add this variation 

1&  Place Rt. heel Forward, then bring 
back beside Lt. with full weight on it. 
2&  Place lt. heel Forward, then bring 
back beside Rt. with full weight on it. 
3&  Feet are now together and with 
feet flat on the floor twist both heels 
APART..TOGETHER 
4&  Repeat..heels APART..TOGETHER. 

5,6,7,8 Walk forward 4 Step­Brush or Strutting 
steps 

(Rt. Brush Lt., Lt. Brush Rt., Rt. 
Brush Lt., Lt. Brush Rt.) 

Start the dance again from the top.


